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Att tdnka pa infor valpning

Nar det ar dags for valpning ar det viktigt att du ar forberedd pa vad det innebér. SKK:s bok
"Hunduppfdodning i teori och praktik” ger mycket bra och omfattande information. Det ar
ocksa en fordel om du har en mentor att radfraga. Alltsa en erfaren uppfodare att vanda dig till
for fragor som ingen bok kan svara pa. Du bor dven ha kontaktuppgifter till en jouréppen
veterinarklinik ifall ndgot gar fel. Nu brukar valpning som regel ske fort, smidigt och
komplikationsfritt hos Lundehundar. En tik kan féda 3-4 valpar inom loppet av en halvtimme.
Det &r anda bra att forbereda sig pa att det kan uppsta problem.

En lugn plats

Tiken behover i god tid fore valpning fa en plats iordningstalld dar hon kan féda och ta hand
om sina valpar. Manga ordnar en sadan plats i sovrummet for att lattare ha uppsikt 6ver henne
och valparna den forsta tiden. Andra kan ta in en extra sang eller lagga en madrass pa golvet i
det rum man har avsatt for tik och valpar. Det ar viktigt att denna plats far vara ostérd och
skild fran andra hundar och sma barn. Likasa att valpningen sker i lugn och ro med fa
manniskor ndrvarande, eftersom det annars kan gora tiken orolig.

Till att borja med &r en mindre valplada att foredra. Da undviker man att valparna kommer for
langt bort fran tiken. Baddens sidor ska vara sa hoga att valparna inte kan ta sig 6ver kanten,
men samtidigt sa laga att tiken utan problem kan ta sig in och ut. Lat det finnas filtar att badda
med, men ta bort dem efter valpningen sa tiken inte kan badda in valparna i nagon filt.
Fiberfallar brukar rekommenderas da urinen rinner igenom dessa och ytan kan hallas relativt
torr. Dessa filtar ar ocksa mjuka och skéna att ligga pa och kan tvattas pa hog varme.

Valprummet

Eftersom valparna inte kan reglera temperaturen i kroppen sjédlva de forsta veckorna behéver
de en varm boplats. Darfor ar det viktigt att rummet ar varmt, torrt och dragfritt. Ett satt att
ordna detta ar att isolera kalla yttervaggar, t.ex. med tjocka filtar. Likasa behover ett kallt golv
ett varmeisolerande underlag. En del véljer ocksa att hanga en tjock filt som tak ver
valpbaddden for att halla kvar vdarmen.

Temperaturen i rummet bor vara minst 20 grader och hos valparna runt 30 grader. Den hogre
varmen i badden gor tiken med sin kroppsvarme. Darfor ar det viktigt att tiken ligger hos
valparna den forsta tiden. Om vdarmen i rummet behover 6kas kan ett extra element anvandas.
Det bér da kunna stallas in sa att det gar igadng vid en viss temperatur. Om varmen i
valpbadden behover 6kas kan vairmedynor och varmelampor anvandas, men de bor aldrig
ersatta tiken.

Risken med varmedynor och varmelampor ar att det kan bli for varmt i badden. Detta orsakar
ocksa problem, eftersom valparna inte heller kan gora sig av med Overskottsvarme de forsta
veckorna. Var darfor forsiktig med varmedynor och varmelampor och kontrollera
temperaturen ofta och noga. Se ocksa till att det finns en svalare plats i valpbddden dit tiken
kan dra sig undan om hon behover.

Jag anvander en termometer for bade inomhusbruk och utomhusbruk som jag lagger utanfor
valpbdadden med traden i valpbadden. Da kan jag se bade rumstemperatur och temperatur hos
valparna.
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Dags for valpning

Nar det ar dags att féda sjunker tikens kroppstemperatur vanligtvis med flera grader. Denna
temperatursankning styrs av att hormonet progesteron minskar och inleder valpningens
Oppningsstadium. Normaltemperaturen for en hund ligger runt 38,5 grader och vid valpning
kan den sjunka till 35-37 grader. Manga uppfédare valjer att ta temperaturen pa sina tikar for
att lattare avgora nar det ar dags att foda.

Utrustning infor valpning
Foljande utrusning ar bra att ha framme:

Termometer for att kontrollera tikens skeende.
Anteckningsblock for att notera t.ex.
= Tiken - Oppningsstadier, virkarbete, temperaturfériandringar.
= Valparna - Klockslag for varje valps fodelse, sarskiljande tecken pa valparna, vikt,
andning, kén, om den tar spenen etc.
o Mjuka handdukar att torka valparna med.
o Entrubbig och slo* sax for att “tugga” av navelstrangar om tiken inte biter av den pa ratt
satt.
En rulle bomullstrad for att knyta om en lite langre navelstrang som inte vill sluta bloda.
Eventuellt en liten peang for att klamma at en blédande navelstrang. Speciellt om tiken
har navlat av valpen tatt intill bukvaggen och det ar svart att fa grepp om stumpen och fa
stopp pa blédningen.
Hushallspapper.
Soppase.
Desinfektionsmedel for hander och utrustning.
Digitalvag av hushallsmodell for att vaga valparna.
Eventuellt sma markhalsband i olika farger for att kunna skilja valpar at.
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* Den sloa saxen anvands for att efterlikna tikens naturliga tuggande av navelstrdngen och
darigenom férhindra blédning.

Forvarkar och forlossning

Nar forvarkarna kommer kan tiken reagera genom att borja hassja, badda, dra i filtar och
forsoka hitta en undangémd plats inom- eller utomhus. Om vattnet gar har hon kommit till
utdrivningsstadiet och man kan rdkna med att det snart kommer en valp. Den kan da fédas
utan fosterhinna. Manga tikar klarar valpningen helt sjdlva, men lundehundar behover
vanligtvis hjdlp med att ta hal pa fosterhinnorna. Nar valpen har kommit ur sin fosterblasa ar
den blot. Eftersom valpar ar kdnsliga for nedkylning ar det viktigt att torka den torr med en
mjuk handduk. Tiken kommer ocksa att hjalpa till att slicka valpen torr.

Moderkakan kommer normalt ut tillsammans med valpen eller snart darefter. Det ar bra att
dokumentera detta efter varje valp for att kunna halla reda pa att ingen moderkaka blir kvar i
tiken eftersom det kan orsaka infektioner. Manga tikar dter ocksa upp moderkakan vilket ger
ett bra naringstillskott, samtidigt som det blir extra viktigt att skriva ner om moderkakan
kommit ut da antalet moderkakor efter valpning sallan stammer med antal valpar.

Efter valpning ar det normalt att tiken har en liten blédning/flytning som kan vara upp till tre
veckor. Om den &r stor eller pagar langre, bér man kontakta en veterinar.
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Navelstrangen

For att forhindra blodning brukar jag klippa av navelstrangen dar den dar som mest tunn och
genomskinlig. Dar det inte pulserar nagot blod. Denna del ar fran borjan ganska langt ifran
valpens buk, vilket gor att stumpen blir ganska lang. Detta okar risken att tiken forsoker bita
och dra i den och att den kan ga av for nara buken, men allteftersom den blodfyllda delen
toms inuti valpen och den tunna, genomskinliga strangen narmar sig buken, kan jag fortsatta
klippa tills det bara ar en liten stump kvar. Stumpen torkar och faller bort inom nagra dagar.

Forutom att blodning ar en viktig orsak till att inte klippa av navelstrangen for nara buken, sa
ar bevarandet av innehallet i den ocksa det. Blodet innehaller bade néring och antikroppar fran
modern som ar mycket viktiga for valpens immunsystem. Genom att bitvis klippa av
navelstrangen kan man tillvarata dessa viktiga antikroppar.

Att komma igang att dia

Nar valparna ar torra och vagda behéver de komma till spenen. Forst kan de verka férvirrade
och inte veta vad de ska gora. Det beror vanligtvis pa att de behover tid att fa igang sina inre
organ innan de kan ta emot di. Daremot bor det inte droja for lang tid innan de borjar dia
eftersom ramjolken ar full av viktiga naringsdmnen och immunglobuliner som behévs for
valpens tillvaxt och immunforsvar. Diandet sakrar dven valparnas kroppstemperatur och
cirkulation, samt hjalper tikens livmoder att dra ihop sig och eventuella kvarvarande
efterborder att komma ut.

Det ar ocksa viktigt att regelbundet kontrollera tikens juver, sarskilt under de forsta veckorna.
Om man upptacker att juvren ar harda, spanda, émma eller knéliga ar det tecken pa
mjolkstockning. Behandlingen bestar da av varma omslag och urmjolkning. Tiken ska bara
mjolkas ur sa mycket att trycket slapper. Mjolkar man mer stimulerar det istallet till ytterligare
mjolkproduktion. Det basta ar forstds om man kan fa valparna att gora jobbet.

Kallor

Hunduppfoédning i teori och praktik: En handbok fran svenska kennelklubben.
Svenska kennelklubbens uppfédarutbildning.

Lundeboka: Av Ingvild Espelien.

Kom-i-hag-lista for uppfodare: lundehund.se/uppfodare/kom-ihag-lista.
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